
日にち ９月３日(火)、９月19日(木)

時 間 10：00 ～ 10：３０

場 所 ぽけっとランド赤羽保育園

持ち物 水分など

対 象 202２年4月～2019年３月生まれのお子さま

★リズム遊び：ピアノの音に合わせて身体を思いきり動かし
てみよう！
ぽけっとランド赤羽保育園ではリズム遊びを日々の保育で行っております。この度、地域の子育て支援活動としまし

て「リズム遊び」を実施します。園児と一緒にピアノの音に合わせて身体を動かして楽しみませんか？

日にち ９月５日(木)、９月１８日(水)

時 間 10：00 ～ 10：３０

場 所 ぽけっとランド赤羽保育園

持ち物 水分など

対 象 2023年４月～2022年３月生まれのお子さま

★読み聞かせ：季節の絵本を一緒に見ませんか？
季節の絵本・園児たちに人気のある絵本・年齢別おすすめの絵本と、保育園にはたくさんの絵本がありま
す。そんな絵本を紹介しながら保育者の絵本の読み聞かせを楽しみませんか？お子様と一緒にたくさんの
絵本と出会って「楽しい・面白い」を共有しましょう。

日にち ９月10日(火)、9月25日(水)

時 間 10：00 ～ 10：４５

場 所 ぽけっとランド赤羽保育園

持ち物 水分など

対 象 妊娠中～４ヵ月未満

★赤ちゃん・育児：食欲の秋離乳食編(10日)、プレママ＆
プレパパ必見！一緒に新生活準備しませんか？(25日)
ぽけっとランド赤羽保育園ではベビーマッサージも行っております。この度、地域の子育て支援活動としまして「ベ

ビーマッサージ」を実施します。是非お待ちしております！

日にち ９月１２日(木)、９月２４日(火)

時 間 10：１５ ～ 10：45 

場 所 ぽけっとランド赤羽保育園 ２歳児保育室

持ち物 水分など

対 象 2021年4月～2022年3月生まれのお子さま

★運動遊び：暑い夏でも身体をいっぱい動かせる！体操の先
生が待ってるよ！
ぽけっとランド赤羽保育園ではサーキット遊びを日々の保育で行っています。この度、地域の子育て支援活動としま

して「サーキット遊び」を実施します。園児と一緒に身体を動かして楽しみませんか？

【2024年度９月子育て支援】 ぽけっとランド赤羽保育園



日にち 随時可能です。

時 間 10：00 ～ 10：45 

場 所 ぽけっとランド赤羽保育園

持ち物 水分など

対 象 何歳でも可

★保育園体験♬：随時募集しております！
ぽけっとランド赤羽保育園では随時園体験を募集しております！対象年齢と同じクラスに入っていただき、実際に

日々の保育を体験してみませんか？いつでもお待ちしております！

日にち 随時可能です。

時 間 10：00 ～ 10：45 

場 所 ぽけっとランド赤羽保育園 ２歳児保育室

持ち物 水分など

対 象 ４ヵ月未満もしくは出産を控えてるご家庭

★パパ支援も行っています！
ぽけっとランド赤羽保育園には多数の男性職員が在籍しています。出産を控えている、育児が初めてで不安、、。そ
んな悩みや不安に思っていることを現役パパや同じように悩みや不安を抱えているパパたちと意見交換をしてみませ

んか？ママのご参加、おじいちゃんおばあちゃんも大歓迎です！

申し込みは参加日前日までに申
し込みフォームよりお願いしま
す。

ぽけっとランド赤羽保育園

・お問い合わせ・
ぽけっとランド赤羽保育園
担当：鬼塚・加藤
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